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Бо ќарори шурои олимони Донишкадаи ҷумҳуриявии такмили ихтисос ва 

бозомӯзии кормандони соҳаи маориф аз «30» 09. с.2024, №9/8-24  тасдиќ карда 

шудааст. 

 
 
 Мураттиб: Д. Исозода - омўзгори калони кафедраи методикаи таълими 

фанњои      табиї – риёзии МДЉТИБКСМ.  
 
Муќарризон: С.Туронов – сармутахассиси шуъбаи фанҳои табиатшиносӣ ва 

дақиқи АТТ. 

Б. Нодиров - сармутахассиси Маркази ҷумҳуриявии таълимию методии 

назди Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон 
 

Муњаррир: М.Солиева– Мудири бахши мониторинги сифати таълими 

раёсати корҳои таълимӣ-методии  ДЉТИБКСМ. 
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Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 

Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон тањия дар паёми навбатиашон ба 

Маљлиси Олї чунин пешнињод намуданд, ки солњои 2020-2040 бистсолаи 

омўзиш ва рушди фанњои табиатшиносї, даќиќ ва риёзї дар соњаи илму 

маориф эълон карда шавад. Аз ин сабаб дастуру супоришњои Пешвои миллатро 

сармашќи кори худ намуда, барномаи мазкурро  тањия намудем. 

 Дар барномаи таълимии мазкур, методикаи таълими фанни математика 

баррасї карда шудааст.  

Барномаи мазкур дар асоси Стандартњои давлатии таълимии маълумоти 

миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон ва Низомномаи намунавии муассисањои 

таълимии тањсилоти миёнаи умумї тартиб дода шуда, аз ќисматњои зерин 

иборат мебошад: муќаррароти умумї; салоњиятњои фаннї; ташкили раванди 

таълими муносибати босалоҳият, арзёбї ва роњнамо.   

Дар барнома роњњои истифодабарии усулњои фаъоли таълим, эҷодкории 

хонандагон дар замони муосир, истифодабарии тестњо дар љараёни таълим ва 

корњои инфиродї ањмияти махсус дода шудааст. 

Дархост ва эњтиёљоти омўзгорони фанни математикаро ба эътибор 

гирифта, дар барнома оид ба масъалањои асосии љараёни таълим ва корњои 

таълимї маълумот дода шудааст.  

Дар барнома тамоми мавзуъњо тавассути воситањои нави таълим, слайдњо, 

тахтаи электронї, проектор омўзонида шуда, таљрибаи кишварњои пешрафта 

ба назар гирифта шудааст.  

Барномаи мазкур барои шунавандагони курсњои такмили ихтисоси 

омўзгорони фанни математика тавсия карда мешавад. 
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ПЕШГУФТОР 
Яке аз омилњои асосии рушди соњаи маориф ин такмили ихтисоси омўзгорони 

мактабњои тањсилоти миёнаи умумї мебошад. Бинобар ин сиёсати имрўзаи 

Њукумати  Љумњурии Тољикистон мањз ба татбиќи ислоњоти куллии соњаи маориф 

равона гардидааст, зеро аз дуруст ба роњ мондани раванди таълиму тарбия дар 

мактабњои тањсилоти миёнаи умумї сатњи омода намудани мутахассисони оянда – 

барпокунандагони љамъияти навини демократї вобаста аст. Баланд намудани 

мањорати касбии омўзгор яке аз талаботњоест, ки имрўз Њукумати Љумњурии 

Тољикистон ва Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон дар назди 

кормандони соња, махсусан, Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва 

бозомўзии кормандони соњаи маориф гузоштааст. Аз худ намудани усулњои нави 

таълими фан, хабардор шудан аз навигарињои  илму техника њатман ба такмили 

дониши омўзгор, ба  навоварии ў ва баланд шудани дониши хонандагон мусоидат 

мекунад.  

Маќсади асосии барнома баланд бардоштани мањорати касбии омўзгорон бо 
роњи шинос намудани онњо бо дастовардњои нави олимони фанни математика, 
роњу усулњои нави таълим, методикањои умумї ва хусусии таълими фан дар 
синфњои алоњида бо истифодаи усулњои нави инноватсионии таълим мебошад.  

Шунавандагони курс дар љараёни таълим аз сиёсати давлатии Љумњурии 
Тољикистон дар соњаи маориф, санадњои меъёрию њуќуќии фаъолияти муассисањои 
таълимї, оид ба дастовардњои нави илми педагогика ва психология, гирифтани 
донишњои риёзї маълумот пайдо мекунанд. Бо сабаби васеъ истифода шудани 
воситањои нави иттилоотї шунавандагон дар љараёни курс мањорати одии 
истифодаи  ин воситањоро низ пайдо мекунанд. Барномаи мазкур тарзе тањия 
шудааст, ки он асосан ба методњои интерактивї такя намуда, усулњои таълимии 
гуногунро пешнињод менамояд.  

Донистани усулњои гуногуни таълим ва муќоисаи онњо ба омўзгор имконият 
медињад, ки дар таълими     мавзуъњои мухталиф ин ё он усулро интихоб намуда, 
дониши хонандаро мукаммал намояд. 

 Хусусиятњои хоси методикаи таълими математикаи муосир аз фавран ворид 
кунонидани ѓояњои нави (навоварињои) психологї ва дидактикии таълим 
мебошад. Аз ин рў, дар барнома диќќат ба тањлили фаъолияти маърифатии 
хонандагон (бо истифодабарии методњои гуногуни таълими математика) ва 
фаъолгардонии онњо диќќати  махсус дода шудааст. 

Дар барнома шиносоии омўзгорон бо вазифа ва мазмуни курси математикаи 
синфњои 5-11; хусусиятњои гуногуни шакл ва методњои ташкили машѓулиятњои 
таълимї аз фанни математика дар зинањои гуногуни омўзиши он; истифодабарии 
имкониятњои курси математика дар њалли масъалањои тибиї-риёзї ; моњият ва 
роњњои амалигардонии робитаи математика бо дигар фанњои таълимии мактабї 
дар назар аст. 

Дар барнома ба ташаккули касбї ва мањорати педагогии омўзгор ва таъмини 
дидактикии љараёни таълим ва методикаи хусусии таълими фанни математика дар 
мактаб машѓулиятњо оварда шудааст. 
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Инчунин, дар барнома наќшаи корї низ љой дода шудааст, ки раванди 
таълимро дар курс муайян карда, фаъолияти таълимии онро мувофиќи маќсад ба 
роњ мемонад. 

 1.Маќсади таълим – ташаккул  додани дониш, мањорат, малака ва салоњияти 

муайянро дар бар мегирад; 

2.Мавзуъ ва мундариљаи таълим – дар ин фасл мавзуъњо ва мундариљае, ки 

тавассути аз худ кардани онњо омўзгор ба маќсади таълим ноил гашта, ба ин 

восита дониш, мањорат, малака ва  салоњияти муайянро њосил мекунад, љой дода 

шудаанд;  

3.Фаъолияти таълим -  аз фаъолиятњои таълимии тавсияшаванда, ки 

тавассути он мавзуъ ва мундариља азхуд карда шуда, тањлилу баррасї меёбанд, 

иборат аст. Фаъолиятњо вобаста ба шароит ва мавод таѓйир дода мешаванд.  

4.Ваќт - ваќти эњтимолие, ки барои ноил гаштан ба маќсад мусоидат 

мекунад, пешнињод гардидааст. 

Талаботи барнома. То анљоми курси такмили ихтисоси омўзгорони фанни 
математика  дониш, малака ва мањоратњои зеринро бояд соњиб гарданд: 

- сиёсати давлатро дар соњаи маориф шарњ дода фаъолияти таълимро дар 
асоси он ба роњ монанд; 

- навгонињои соњањои педагогика ва психологияро донанд ва амалан татбиќ 
намоянд. 

- усулњои таълим ва омўзиши интерактивиро донанд, муносибату воситањои 
онро дар амал татбиќ намоянд; 

- њангоми арзёбии фаъолияти таълимии хонандагон аз усулу воситањои 
гуногуни таълим истифода баранд; 

- асосноккунии мафњум ва њодисањоро дар таълими мавзуъњои математика 

мутобиќи талаботи Стандарт ва барномаи таълим ба роњ монда тавонанд; 
       – дар фасли назария ва принсипњои заминавии муносибати босалоҳият ба 

таълим, аз љумла фардикунонии раванди таълим, принсипњои таълими самаранок, 

ташаккули малакањои фикрронии дараљањои баланд, алоќамандии байнифаннї, 

стратегия ва методикаи таълими фанни математика  мувофиќи талаботи 

муносибати босалоҳият ба таълим баррасї мешавад. 
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Наќшаи 

 таълимии курси такмили ихтисоси омўзгорони фанни математика 

 

  

 

Ќисматњои барнома 
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1.  Тахассус, такмили мањорати касбї 36 14 22 

2.  Педагогикаи касбї 3          1 2 

3.  Психологияи касбї 3          1 2 

4.  Технологияи иттилоотї 4           1 3 

5.  Менељменти сиёсї 2         2 - 

ЊАМАГЇ 48 19 29 
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Наќшаи 

 таќвимии курси такмили ихтисоси омўзгорони фанни математика 

 

 
 

№ 

 
 

Ќисматњои барнома 
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1. Тахассус, методикаи таълими фанни математика 36 14 22 

1.1 

Тањлили мазмун ва мундариљаи стандарти фанни 
математика, барномаи таълимӣ, нақшаи таълимӣ, 

нақшаи тақвими аз фанни математика. Тањлили 
илмї-методии мазмун ва сохтори китобњои дарсї 

3 1 2 

1.2 
Тадбиқи муносибати босалоҳият дар таълими фанни 
математика 

2 1 1 

1.3 
Технологияи инноватсионии  муносибати босалоҳият 

дар муассисаи таълимӣ. Салоҳияти омӯзгор ва хонанда 
2 1 1 

1.4 

Маќсад ва вазифањои проблемагузорї дар дарс доир 
ба баланд намудани сатњи дониши назариявї ва 
амалии хонандагон.  

2 1 1 

1.5 
Усулҳои омӯзиши интереактивӣ дар таълими фанни 
математика 

3 1 2 

1.6 
Ташкили иттињодияњои методӣ ва гурӯњњои эҷодии 
омӯзгорон аз фанни математика 

2 1 1 

1.7 

Банаќшагирии таълими фанни математика дар асоси 

муносибати  салоњиятнокї 

 

2 

 

1 

 

1 

1.8 
Тарзу усулҳои саволгузорӣ дар таълими фан 2 1 1 

1.9 

Арзёбї. Арзёбии ташхисї, ташакулдињанда ва 

љамъбастї дар таълими фанни математика 

   2 1 

 

1 

 

1.10 
Методикаи омӯзиши ҳалли муодила ва 

нобаробариҳои ирратсионалӣ 

3 1 2 

1.11 
Роҳҳои омӯзиши муодилаҳои нишондињандагї, 
логарифмї ва тањлили онњо 

3 1 2 

1.12 
Методикаи ба роҳ мондани корҳои амалии 
хонандагон дар таълими фанни математика 

4 1 3 

1.13 
Методикаи ҳалли масъалаҳои мураккаби 
математикї 

3 1 2 
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1.14 
Таълими истифодаи амалҳои арифметикӣ дар ҳалли 

масъалаҳои матнӣ 
3 1 2 

2 Мавзуъњои иловагии алтернативї 10 4 6 

2.1 
Роњњои татбиќи “20-солаи омўзиши фанњои 
табиатшиносї, даќиќ ва риёзї” дар соњаи маориф ва 
илм дар МТМУ 

3 1 2 

2.2 
Истифодаи техника ва технологияи педагогї дар 
таълими фанни математика 

3 1 2 

2.3 
Наќши њамгиро намудани фанни математика бо 
фанни технологияи иттилоотї. 

4 2 2 

Эзоњ: Шунавандагон метавонанд мавзуъњои иловагии алтернативии  наќшаи 

мазкур дар доираи соатњои муайянгардида мавзуъњои дилхоњи худро интихоб 

намоянд. 
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I. Тахассус, методикаи таълими фанни математика  
 

Мавзуи 1.1. Тањлили мазмун ва мундариљаи стандарти фанни математика, 

барномаи таълимӣ, нақшаи таълимӣ, нақшаи тақвими аз фанни математика. 
Тањлили илмї-методии мазмун ва сохтори китобњои дарсї 

Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика  
Маќсади дарс: тањлили мазмун ва мундариљаи стандарти фанни 

математика, барномаи таълимӣ, нақшаи таълимӣ, нақшаи тақвими аз фанни 
математика, тањлил намудани китобњои насли нав ва тањлили илмї-методии 
китобњои дарсї.  

Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї б) њамкорї в) мањорати 
омўхтан г)тафакури интиќодї д) комуникативї. 

Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої б) даркнамої       
в)мулоњизаронї. 

Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим. 
- фарќи китобњои насли нав аз китобњои дарсии ќаблан истифода шуда 
- мазмуни китобњои дарсї аз нуќтаи назари методї 
Тањлили мазмун ва мундариљаи барномаи таълимї, барномаи таълимї 

чист, наќшаи таълимї чист, сохтори китоби дарсї, тањлили илмї – методии 
мазмун ва сохтори китоби дарсї чї гуна аст, тањлили илмї чї гуна ба роњ 
монда мешавад, тањлили илмї – методї чї гуна ба роњ монда мешавад.    

Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
-  мазмун ва мундариљаи барномаи таълимиро тањлил карда тавонад; 
- барномаи таълимиро омода карда тавонад; 
- наќшаи таълимии фанни математикаро омода карда тавонад; 
- доир ба сохтори китоби дарсї маълумот дода тавонад; 
- тањлили илмї – методии мазмун ва сохтори китоби дарсиро гузаронида 

тавонад.    
 

Мавзуи 1.2. Тадбиқи муносибати босалоҳият дар таълими фанни математика 

  Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс:малумот пайдо кардани шунавандагон аз методикаи таълими 

муносибат босалоњият. 
Аз худ намудани салоњиятњои математикї; 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 
- манфиати технология дар љараёни таълими фанни математика 

      Омўзгори фанни математика   бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
     -омўзгорон дар бораи низоми салоњиятнокии таълим ва равандњои татбиќи 
он дар љараёни таълим дар муассисањои таълимоти умумии Љумњурии 
Тољиќистон маълумот дошта бошанд; 
      -мафњумњои «салоњият» ва  «Таълими салоњиятнокї» - ро дарк намоянд.              



10 

 

      -вобаста ба ин омўзгорон ба он водор карда мешаванд, ки моњияти амалї 
намудани ин низомро аз нуќтаи назари технологияи муосири таълиму тарбия 
дар муассисањои таълимї татбиќ намоянд; 
      -таълими салоњиятнокї ва алоќамандии он ба омўзиши фанни  математика, 
муќоисаи таълими анъанавї бо ин ънизоми таълим, салоњиятњо дар таълими 
фанни математика љамбањои муњими татбиќи низоми салоњиятнокї дар 
таълими фанни математика мебошад. 

 

Мавзуи 1.3. Технологияи инноватсионии муносибати босалоҳият дар 

муассисаи таълимӣ. Салоҳияти омӯзгор ва хонанда  
Маќсади дарс: дарк намудани технологияи инноватсионии  татбиқи 

муносибати босалоҳият дар муассисаи таълимӣ. 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) Эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 
- истифодаи муносибати босалоҳият дар давоми дарс.   
Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад: 
-технологияи инноватсионии татбиқи муносибати босалоҳиятро дар соҳаи 

таълимро њамчун дастоварди таљриба пешакї фикр карда, дар љойи зарурї ва 
ваќти даркорї дар љараёни таълим татбиќ карда тавонад; 

-нишонаи моњиятии њар як технологияи таълим ишора ба характери 
њамкории иштирокчиёни љараёни таълим ва баъд аз он ба мазмун ва шароитњои 
фанни таълимї фаҳмонида тавонад. 

                        
        
Мавзуи 1.4. Маќсад ва вазифањои проблемагузорї дар дарс доир ба баланд 

намудани сатњи дониши назариявї ва амалии хонандагон.  
Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс: ба маврид ва пурмазмун гузоштани мушкилот дар байни 

хонандагон аз мавзуи дарсї 
Бо маќсад гузоштани мушкилот ва натиљагирї карда тавонистан аз он 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим: 
- мушкилотгузорї бо кадом маќсад дар байни хонандагон гузошта мешавад 
- мушкилот гузори ба мустањкам гардонии дониши назариявӣ ва ё амалии 

хонандагон мусоидат мекунад; 
Маќсад ва вазифањои проблемагузорї дар дарс аз чї иборат аст, сатњи 

дониши назариявї ва амалии хонандагон чї гуна баланд бардошта мешавад.  
 Омўзгори фанни математика  бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
-оид ба маќсад ва вазифањои проблемагузорї дар дарс маълумот дода 

тавонад; 
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-сатњи дониши назариявї ва амалии хонандагонро баланд бардошта 
тавонад; 

-воситањои аёнии таълимиро омода карда тавонад; 
-ањамияти истифодаи самаранокии адабиётҳо ва воситањои таълимро 

барои хонандагон муайян карда тавонад.     
 

Мавзуи 1.5. Усулҳои омӯзиши интереактивӣ дар таълими 
фанни       математика 

Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 

        Маќсади дарс: ба маврид ва пурмазмун фаҳмонидани мавзуи усулҳои таълим. 

Усулҳои интерактив. 

Бо маќсад гузоштани мушкилот ва натиљагирї карда тавонистан аз он 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим: 
- фаҳмонидани меъёрҳои асосии усулҳои таълим. 
Меъёрњои асосии модели интерактивии таълим: ин имконияти 

муњокимаронињо ва пешнињоди озоди мавзуъ, ваъзхонии кам, вале шумораи 
зиёди фаъолиятњои амалї, ташаббуси бештар аз тарафи хонанда, шумораи 
зиёди фаъолиятњои гурўњие, ки кўшишњои якљояро талаб мекунанд ва иљроиши 
корњои хаттї мебошад. Ташкили бозиҳои энерҷайзер дар давоми дарс. 

        Омўзгори фанни математика  бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
         -усулњои омўзиши фаъол ва њамкориро (ё муносибати мутаќобиларо) 
байни омўзгор ва хонанда, инчунин хонанда ва омўзгорро донад; 
         - тањлили калимаи  «интерактив» ва тарзи истифодабарии онро дар 
дарсњои фанни математика донад; 
          -усули омўзиши интерактивро ба хонандагон фањмонида тавонад . 

 

Мавзуи  1.6. Ташкили иттињодияњои методӣ ва гурӯњњои эҷодии омӯзгорон 
аз фанни математика. 

Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 

Маќсади дарс: матрањ сохтани мушкилоти фанни ва љустуљўи роњњои њалли 
мушкилотњои пешомадаи устодони фанни математика  дар љараёни таълимоти 
фанњои зикрёфта. 

Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 
омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 

Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             
в) мулоњизаронї. 

Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим: 
- иттињодияњои фаннӣ бояд аз чанд нафар иборат бошанд; 
- ки метавонад аъзои иттињодияи методии фаннӣ бошад; 

- сањми иттињодияи методӣ дар таълими фанни химия . 
Иттињодияњои методї чї гуна ташкил карда мешавад, бо       кадом маќсад 

иттињодияњои методї дар байни омўзгорони фанни математика гузаронида 
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мешавад, шумораи иштирокчиён бояд чанд нафарро ташкил дињад, самараи 
ташкил ва гузаронидани иттињодияњои методї ва гурўњњои эҷодии дар байни 
омўзгорони фанни математика, чї гуна ба натиљањои интизоршаванда ноил 
мегардад. 

Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:    
-иттињодияњои методиро ташкил карда тавонад; 
 -маќсади ташкилу гузаронидани иттињодияњои методиро дар байни 

омўзгорон фањмонида тавонад; 
 -шумора ва ваќти гузаронидани иттињодияњои методиро гуфта тавонад; 
 -ташкил ва  самаранокии иттињодияњои методиро  фањмонида тавонад ва 

ба натиљањои интизоршаванда ноил гашта тавонад. 
 

Мавзуи 1. 7.  Банақшагирии дарси математика. Таҳияи нақшаи дарси 
яксоата аз фанни математика. 

Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс:Тањия намудани дарси яксоата бо дар назардошти 

муносибати босалоњият дар таълим 
Муайян намудани маќсадњои дарс: 
Риоя намудани њолатњои дарси яксоата,  
Таъмин намудани муназамият дар мавзуъњо, 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) Эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 

- дар асоси кадом њуљљат дарс ба наќша гирифта мешавад, 
- дарси яксоата  аз чанд ќисм иборат мебошад, 
- модели сезинагии таълим дар раванди машѓулиятњо чи гунна истифода 

мешавад, 
-фарќи тањияи дарси яксоата дар таълимоти анъанавї аз тањияи дарси 

яксоата дар муносибати босалоњият дар таълим дар чи зоњир мегардад. 
Банаќшагирии дарси математика, намудњои дарс аз фанни математика, 

рушди салоњиятњо дар раванди таълим, мазмун ва муњтавои дарси яксоата, 
истифодаи модели сезинагии таълим, проблемагузорӣ дар тањияи дарси 
яксоата, ба инобат гирифтани пайдарпайии мавзуъњо њангоми тањияи дарси 
яксоата. 

Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
-наќшаи дарси яксоатаро  тањия карда тавонад ва дар наќшаи дарси 

яксоата модели сезинагии таълимро љой дињад; 
-дар тањияи дарси яксоата зинањои водорнамої, даркнамои ва 

мулоњизарониро дуруст истифода карда тавонад.  
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Мавзуи  1.8. Тарзу усулҳои саволгузорӣ дар таълими фан 
Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика  
Маќсади дарс: омӯзиши тайёр намудани саволҳо ва саволгӯзорӣ дар ҷараёни 

дарс. 

Васеъ истифода намудани технологияи инноватсионї дар љараёни омўзиш 
Дар шакли назариявӣ ва  амалӣ гузаронидани машѓулият 
Гирифтани дониши амалии хонандагон 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 
- омода намудани аёниятњои вобаста ба мавзуъ бо истифодаи компютер, 
- омода намудани дарс тавассути доскаи электронї, 
- баргузор намудани машѓулиятњо тавассути намолавњањо.   

   Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  

     -мавқеи саволҳои таълимиро дар ҷараёни дарс муайян карда, намудҳои 

гуногуни саволҳоро таҳлил карда тавонад; 

     -намунаи саволҳоро гурӯҳбандӣ кунад; 

     - фарқияти саволҳоро гуфта тавонад; 

     -вобаста ба вазъият дар ҷараёни дарс аз саволҳои гуногун истифода бурда 

тавонад. 

 

Мавзуи 1.9. Арзёбї. Арзёбии ташхисї, ташакулдињанда ва љамбастї дар 
таълими фанни математика  

Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 

Маќсади дарс: Дуруст арзёбӣ намудани  раванди таълим 
Маълумоти пурра пайдо намудани хонандагон аз шаклњои арзёбї 
Истифода намудани намудњои арзёбї  дар байни хонандагон 
Муайян кардани тафовути байни арзёбї ва бањогузорї 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим: 
- истифода намудани шаклњои арзёбї; 
- истифодаи арзёбии ташхисї; 
- истифодаи арзёбии ташаккулдињанда; 
- истифодаи арзёбии  љамъбастї; 
- маќсадњои арзёбї дар раванди таълим. 
Маънои калимаи арзёбї, фарќияти арзёбї аз бањодињї, сабаб ва натиљањои 

истифода намудани арзёбии ташхисї, ташаккулдињанда ва љамъбастї, навъњои 
арзёбї, меъёрњои арзёбї. Роњњои тањия ва алоќаи он ба раванди таълим, 
манфиати истифодаи арзёбї дар ташаккули тафаккури хонандагон, маърифати 
арзёбї . 
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Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
 -маънои калимаи арзёбиро ба хонандагон фањмонида тавонад; 
 -навъњои арзёбиро дар љараёни таълим истифода бурда тавонад; 
 -дониши хонандагонро  арзёбӣ карда тавонад; 

  -маърифати арзёбиро истифода намуда, хонандагонро бањогузорӣ карда 
тавонад. 

 

Мавзуи 1.10. Методикаи омӯзиши ҳалли муодила ва нобаробариҳои 

ирратсионалӣ 

  Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс: хонандагон оид ба муодилањо ва намудњои он маълумоти 

пурра дошта бошанд 
Њангоми љараёни дарс аз методњои муосир  истифода бурдани хонандагон  
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим:  
 

         Омўзгори фанни математика  бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  

        -тадбиқи муодила ва нобаробариҳои ирратсионалиро дар ҳалли масъалаҳо 

шарҳ дода тавонад; 

        -алгоритми ҳалли муодила ва нобаробариҳоро дарк карда ва оиди муодила 

ва нобаробариҳои ирратсионсалӣ мисолҳо ҳал карда тавонанд 
 

Мавзуи  1.11. Роҳҳои омӯзиши муодилаҳои нишондињандагї, 

 логарифмї ва тањлили онњо 

           Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс: ба хонандагон додани донишњои назариявї ва амалї аз 

қонунҳои асосии математика, мафњумњо ва истилоњњои асосї дар фанни 
математика 

Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 
омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 

Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             
в) мулоњизаронї. 

модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої; в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим: 
- зарурияти омўзиши масъалањои математикї, 

-донистани мафҳумҳо ва истилоҳот аз фанни математика. 

         Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
          -хосиятњои муодилањои нишондињандагї, графики фунцияњои 
нишондињандагї ва формулањои функсияњои нишондињандагї барассї карда 
тавонад; 
    -хонандагон бояд аз муодилаи аf(x)=ag(x )ба муодилаи f(x) = g(x) гузаштанро 
донанд ва фањмонида тавонанд; 
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     -хонандагон бояд љумлаи зеринро шифоњї ё хаттї баён карда тавонанд: аз 
баробарии ќиматњои функсияњои нишондињандагии аf(x) ва ag(x) (њангоми а>0 ва 
а  1) баробарии нишондињандаи дараљањо натиља мебарояд; 
     -тартиб ва методњои системаи муодилањои нишондињандагї ва  системаи 
муодилањои логорифмї аз худ карда тавонанд. 
 

Мавзуи 1.12. Методикаи ба роҳ мондани корҳои амалии хонандагон  

дар таълими фанни математика 

     Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика: 

Маќсади дарс: љустуљўи роњњои њалли корњои амалии хонандагон, 
Њар як масъала бо роњњои гуногун њал карда мешаванд аз ин хотир роњњои 

соддаи њалли корњои амалии хонандагонро   роњандози менамоем 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 
- кадом намуди корњои амалии хонандагон њисобида мешаванд, 
- аз фанни математика корњои амалии хонандагон бештар дар кучо  ба назар 

мерасанд, 
-ҳалли  корњои амалии хонандагон чи гуна ба хонанда фањонида  мешавад. 
Маќсади омўзиши корҳои амалии хонандагон ва аҳамияти  он дар фанни 

математика. 
Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  

-наќши корњои амалии хонагї дар таълими фанни математикаро шарҳ 
дода тавонад; 

-методикаи ба роњ мондани корњои амалии хонагї аз фанни математикаро 

тадбиқ карда тавонанд; 
-санљидани натиљањои иљрои корњои амали хонагї аз фанни 

математикаро шарҳ дода тавонанд. 
  

Мавзуи 1.13.  Методикаи ҳалли масъалаҳои мураккаби математикӣ 
Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 

Маќсади дарс: љустуљўи роњњои њалли масъалањои мураккаби математикї 
Њар як масъала бо роњњои гуногун њал карда мешаванд аз ин хотир роњњои соддаи 
њалли масъалањои математикиро роњандозӣ менамоем 

Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 
омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 

Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             
в) мулоњизаронї. 

Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 
- кадом намуди масъалањо мураккаб њисобида мешаванд, 
- дар фанни математика масъалањои мураккаб бештар ба назар мерасанд, 
- роҳҳои ҳалли масъалањои мураккаб ва фаҳмонидани он ба хонандагон. 

Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад: 
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-маќсади омўзиши њалли масъалањои мураккаби математикиро ба 
хонандагон фањмонида тавонад; 

-масъалањои мураккаби математикиро њал карда тавонад; 
-методикаи њалли масъалањои мураккаби математикиро истифода бурда 

тавонад.  
 

Мавзуи 1.14. Таълими истифодаи амалҳои арифметикӣ дар ҳалли 

масъалаҳои матнӣ 
Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс: омўзонидани нозукињои амалњои арифметикї 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 

         Масъалањои математикї  гуфта масъалаеро меноманд, ки он бо забони 
математикї бо истифодаи калимањои забони модарї баён меёбад ва њалли он 
дар асоси донишњои курси мактабии математика иљро карда мешаванд. 
Масалан: Муодилаи  

xx
x

sin

3

cos

1
cos8    њал карда шавад.  

Масъалањои амалї гуфта масъалањоеро меноманд, ки онњо бо забони 
модарї бо истифодаи камтарини ишорањои математикї баён гардидаанд ва аз 
ќолаби вазъияти проблемавии њаётї иборат мебошад. Дар онњо мазмуни њаётї 
тавсиф меёбанд. Масалан, ба намуди масъалаи зерин: 
«Масоњати тахтаи росткунља ба 4500 см2 баробар аст. Аз он ќисми дарозиаш 
120 см-ро буриданд. Ќисми боќимондаи тахта квадратро ташкил дод. Тарафњои 
ин квадратро ёбед».                       

        Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
         -омўзгор оид ба  дарсњои амалњои арифметикї (фундаментї) тамоми 
фанни математикаи мактаби миёнаи таълими умумї ва математикаи олї 
маълумот дошта бошад; 
        - хонандагон  арифметикаро  дар дараљаи лозими бояд дарљ кунанд; 
         -иљрои амалњои арифметикї, аввал ифодаи дар даруни ќавс бударо иљро 
тавонанд. 
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2.МАВЗУЪЊОИ ИЛОВАГИИ АЛТЕРНАТИВЇ 
 

Мавзуи 2.1. Роњњои татбиќи “20-солаи омўзиши фанњои табиатшиносї, 

даќиќ ва риёзї” дар соњаи маориф ва илм дар МТМУ 
Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс:иљрои нуктаи Паёми Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои 

миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ба 
Маљлиси Олӣ. 

Рушд додани омўзиш ва дар амал татбиќ намудани фанни математика дар 
МТМУ 

Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 
омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 

Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             
в) мулоњизаронї. 

Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим  
- маќсади омўзиш ва рушди фанњои дар боло зикр ёфта , 
- роњҳои љалби хонандагон ба фанни математика чї гуна мебошад, 
-  давоми соњои 2020-2040 илми назариявии математикиро дар амал татбиќ 

карда тавонистани омӯзгор. 
Рушди илми математика сабаби саноатикунонии бо суръати мамлакат 

мањсуб меёбад, њангоми амали намудани фанни математика ва дигар фанњои 
табиатшиносї, даќиќ ва риёзї  рушд бахшида сатњи зиндагии ањолии 
мамлакатро  хуб намоем. 

 Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
-омўзгори фанни математика усулњои љалби хонандагонро ба омўзиши 

фанни математика истифода бурда тавонад; 
-хонандагонро шавќманд намуда, онњоро аз омўзишї илми назариявї ба 

омўзиш ва татбиќи донишњои доштаашон роњнамоӣ карда тавонад.   
 

Мавзуи 2.2. Истифодаи техника ва технологияи педагогї дар таълими 
фанни математика 

Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс: истифодаи технологияи педагогї, љињати боло бардоштати 

завќи хонандагон ба фанни математика ва дар амал татбиќ намудани донишњои  
назариявї 

Рушд додани салоњиятњои асосї: а) Эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 
омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 

Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             
в) мулоњизаронї. 

Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 
- муайян намудани фарќияти  техника ва технологияи педагогї 
- кадом усули таълимро техника ва технологияи педагогї меноманд; 
- сабабњои истифода намудани техникаи педагогї дар чист;  
Истифодаи технологияи педагогї дар замони ислоњоти соњаи маорифи 

кишвар басо амали сариваќтӣ мебошад. Зеро барои дастрас намудани 
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маълумот сарчашмањои васеъ амал менамоянд ва андешаи хонандагонро љалби 
омўзиш ва хондани маълумоти зарурї мебояд. 

Технологияи педагогї василаи асосии фањмиш ва даркунии маънї мањсуб 
меёбад. 

Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
 -омўзгори фанни математика аз техника ва технологияи педагогї 

истифода карда тавонад; 
-хонандагонро барои омўзиши фанни математика љалб намуда тавонад; 
- психологияи сину соли хонандагонро муайян намуда, ба таври лозима 

амал намуда тавонад.    
 

Мавзуи 2.3.  Наќши њамгиро намудани фанни математика бо фанни технологияи 
иттилоотї. 

Талабот ба дониш ва салоњияти омўзгори фанни математика 
Маќсади дарс: истифода намудани технологияи иттилоотї дар раванди 

машѓулиятњо аз фанни математика. 
Рушд додани салоњиятњои асосї: а) эҷодкорї; б) њамкорї; в) мањорати 

омўхтан;  г)тафаккури интиќодї;  д) комуникативї. 
Истифодаи модели сезинагии таълим: а) водорнамої; б) даркнамої;             

в) мулоњизаронї. 
Истифодаи панљараи методњо дар љараёни таълим 
- технологияи иттилоотї дар дарсњои математика чи гуна истифода бурда 

мешавад, 
- истифодаи технологияи иттилоотї дар дарсњои математика чӣ манфиат 

дорад 
- истифодаи технологияи иттилоотї дар таълимоти фанни математика ва 

рушди зењнии хонандагон чӣ гуна наќш дорад. 
 Истифодаи технологияи иттилоотї дар дарсњои математика наќши 
озмоишгоњро бозида, дар тафакури эҷодии хонандагон наќши муњимро иљро 
менамояд. Истифодаи технологияи иттилоолтию коммуникатсионӣ раванди 
омўзишро осон ва сифати таълимро хуб менамояд. Њамзамон, бидуни 
технологияи иттилоотї боло бардоштани сифати таълим ва ё самарабахш 
гардонидани раванди машѓулиятњо хеле мушкил аст.  

Омўзгори фанни математика бояд соњиби салоњияти зерин шавад:  
-омўзгори фанни математика аз технологияи иттилоотї пурра истифода 

карда тавонад; 
-корњои озмоиширо тариќи тахтаи электронї ба намоиш гузошта, 

таомулњоро дар шакли намоишӣ пешнињоди хонандагон гардонида тавонад; 
-машѓулиятњоро дар шакли намолавња бо ёрии тахтаи электронї баргузор 

намояд. 
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