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            Ҷӯраева Нигина – мудири шуъбаи таҳсилоти  

                                   томактабии Маркази ҷумҳуриявии таълимӣ- 

                                   методии назди  Вазорати маориф ва илми  

                                   Ҷумҳурии Тоҷикистон   

      

       Муњаррир:  Неъматова Бибиқанд, номзади илмҳои  
                                филологии  кафедраи  фанҳои гуманитарӣ 
                              

Барномаи мазкур бо назардошти таљрибаи пешќадами дохилї 
дар бахши такмили ихтисоси мураббиёни муассисањои томактабї 
тањия карда шуда, барои шунавандагони курсњои такмили 
ихтисоси мураббиён-омўзгорони МИК пешбинї гардидааст. 

Шунавандагони  курс  дар љараёни  омўзиш  аз сиёсати  

давлатии Љумҳурии Тољикистон дар соҳаи маориф ва таҳсилоти 

томактабї, ҳуљљатҳои меъёрию ҳуқуқии соҳа, методикаи  

таълими  фаъолиятҳои таълимию  тарбиявї, вазъиятњои 
психологию педагогї  маълумот  пайдо менамоянд. 
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Пешгуфтор 

        Такмили низоми тарбия ва таълими кўдакони синни 

томактабї яке аз самтњои афзалиятноки сиёсати давлат ба 

њисоб рафта, барои дастрас ва бонуфузтар гардонидани 

маќоми он дар љомеа шароити мувофиќ фароњам оварда 

мешавад. 

        Муњимияти такмили ихтисоси омӯзгорони муассисаҳои 

томактабиро зарурати вазъияти феълї шуморида, таъкид 

шудааст, ки  такмили тахассус дар баланд бардоштани сатҳи 

маърифатмандӣ ва маҳорати касбии кормандону омӯзгорони 

муассисаҳои томактабӣ аҳамияти муҳимро соҳиб аст. Ба ин 

васила, мутахассисони соҳаи мазкур бо таҳаввулот ва 

бозёфтҳое, ки дар ин самт ба вуҷуд меоянд,  шинос гардида, 

ҷиҳати рушди соҳа саҳми бештаре мегузоранд. 

       Мувофиќи нишондодњои оморї имрўз 78%-и кўдакон 

дар шањру ноњияњои љумњурї бе тайёрї ба мактаб ворид 

мегарданд. Ин омил муттасилии таълими томактабию 

ибтидоиро таъмин намекунад, зеро зинаи ибтидої барои ин 

кўдакон зинаи аввалини системаи маориф ба њисоб меравад. 

        Аз ин рў, Вазорати маориф ва илми Љумњурии 

Тољикистон омода намудани кўдакони синни 5-7 (6) - соларо 

ба мактаб муњим ва зарур шуморида, онро тибќи Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» (тањрири соли 

2004)  дар назди муассисањои томактабї њатмї  гардонид. 

Инчунин, мутобиќи Ќонуни ЉТ «Дар бораи маориф» (2024), 

Ќонуни ЉТ «Дар бораи таълиму тарбияи томактабї» (2013) 

ва ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

тасдиќ намудани Барномаи давлатии рушди муассисањои 

томактабї дар Љумњурии   Тољикистон  барои   солњои   

2020-2025» (2019)  тасдиќ намуд, ки доир ба мустањкам 

намудани пояи њуќуќї, таълимї, моддї ва тайёр намудани 
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кадрњо барои Марказњои инкишофи кўдакон (МИК) 

заминаҳои асосӣ маҳсуб меёбанд.   

         Барномаи мазкур мутобиќи талаботи Стандарти  

давлатии тањсилоти томактабии Љумњурии Тољикистон 

(2014) ва Стандарти инкишоф ва омўзиши бармањали 

кўдакон (2023) барои  ба мактаб омода намудани кўдакони 

синни 5-7(6) - сола, ки  ба кўдакистон фаро гирифта 

нашудаанд, пешбинї шудааст. 

        Вазифаи асосии барномаи мазкур баланд бардоштани 

мањорати касбии омўзгорон, шиносої бо асноди меъёрї ва 

њуљљатгузорї, мазмуну мундариљаи таъсиси МИК ва сањми 

омўзгорон дар инкишофи умумї, зењнї ва љисмонии 

кўдакони синни томактабї, ташаккули мафњумњои одитарин 

оид ба математика, инкишофи нутќ ва аз назари иљтимої 

дар муддати соли хониш омода намудани кўдакон ба мактаб  

аст.  

        Барнома бобати бардоштани мањорати касбии 

омўзгорон ва барои  омода  намудани  кўдакони синни 5-7(6) 

- сола ба мактаб метавонад, кумаки амалї  расонад.  

         Барномаи таълимии курс тибқи нақша ба роҳ монда 

мешавад. Нақшаи барнома қисмҳои зеринро дар бар мегирад:  

1. Мақсади таълим – мақсадҳои асосӣ ё худ муайяни 

таълимиеро, ки барои ҳосил шудани салоҳияти касбӣ 

равона шудаанд. 

2. Мавзуъ ва мундариҷаи таълим – ин қисм аз фарогири 

фаъолиятҳои мушаххас иборат буда, бо азхуд кардани 

онҳо, мураббиёни МИК ба мақсади омӯзиш ноил гашта, 

дорои  салоҳиятҳои муайяни касбӣ хоҳанд шуд. 

3. Вақт – вақти соатҳои эътимолие, ки барои баррасии  

мақсаду вазифаҳои таълим мусоидат менамоянд. 
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                 ТАЛАБОТИ БАРНОМА 

То анҷоми КТИ омӯзгорони МИК бояд дониш, малака ва 

салоҳиятҳои зеринро соҳиб гарданд: 

➢ бо сиёсати давлат дар соҳаи маориф шинос шуда, 

фаъолияти таълимро дар асоси талаботи онҳо ба роҳ 

монанд; 

➢ навгониҳои илмҳои педагогика ва психологияро 

азбар намуда, дар амал татбиқ карда тавонанд; 

➢ мақсаду вазифаҳои таълим ва тарбияро шарҳ дода, 

тавассути онҳо нақшаҳои тарбиявию таълимиро 

таҳия карда тавонанд; 

➢ муҳити рушддиҳандаро дар МИК ташкил мекунанд. 

           Салоњиятњои мазкур тавассути тест ва корњои эљодии 

шунавандагон санљида мешаванд. Дар охир ба 

шунавандагон пас аз ҳимояи корҳои эҷодӣ ва супоридани 

имтињон шањодатнома супурда мешавад.  
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Наќшаи 

таълимии курси такмили ихтисоси 
мураббиёни муассисањои томактабї 

 
 
 
 

№ 

 
 
 

Номгӯи мавзуъҳо 

Миќдори соатњо 

 
Њ
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гї

 

Н
а
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и

я
в

ї
 

А
м

а
л

ї
 

1. Тахассус ва такмили маҳорати касбӣ 36 14 22 

2. Педагогикаи томактабӣ 3 1 2 

3. Психологияи бачагона 3 1 2 

4. Технологияи иттилоотї 4 1 3 

5. Менеҷменти сиёсӣ 2 2 - 

                                               Њамагї: 48   19 29 
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Наќшаи 
таќвимии курси такмили ихтисоси мураббиёни 

маркази инкишофи кўдак 
 

№ Мавзуъњо 

Миќдори соатҳо 

Ҳ
а
м

а
гӣ

 

Н
а
за

р
и

я
в

ї
 

А
м

а
л

ї
 

  1. Тахассус, методикаи таълим 36 14 22 

1.1 
Сиёсат ва қонунгузории 

дастгирикунандаи соҳаи таҳсилоти  
томактабї. 

2 2 - 

1.2 
Меъёрҳои салоҳиятнокии кӯдакони 
синни томактабӣ ва вазифаҳои 

муассисаҳои томактабӣ тибқи онҳо. 

2 1 1 

1.3. Хусусиятҳои синнусолӣ ва принсипҳои 

рушди кӯдакони синни 0-7 сола. 
2  1 1 

1.4 
 Методологияи таълимии кӯдакон 

“Омӯзиш тавассути бозӣ”. Намудҳои 

бозӣ. 

2  - 2 

1.5 
Маърифати сенсорӣ ва математика. 

Омӯзонидани аломатҳои арифметикӣ 
4 2 2 

1.6 
Методикаи таълими инкишофи нутқ ва 

шиносоӣ бо адабиёти бадеӣ 
4  4 

1.7 Методикаи таълими тайёрӣ ба таълими 
савод  

4 2 2 

1.8 
Методикаи таълими шиносоӣ бо 
табиат, муҳит ва хештаншиносӣ 

4 2 2 
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1.9 
Методикаи таълими фаъолияти 

мусаввирӣ       
2 1 1 

1.10  Методикаи таълими тарбияи ҷисмонӣ 
ва мусиқӣ 

2 1 1 

1.11 Корҳои амалӣ дар МТТ  6 2  4 

1.12 
Кор бо кӯдакони имконияташон 
маҳдуд.  

2 1 1 

                                                     Њамагї:                                                                        36  15 21 

2. Мавзуъњои иловагии алтернативї    

2.1 
Моњияти гўшањои омўзишї ва мавќеи 

онњо дар раванди таълим 

4 2 2 

2.2 Методикаи таълим дар гурўњњои омехта 4 2 2 

2.3 
Ањамияти гузаронидани мушоњида дар 

љараёни шиносої бо гирду атроф 

4 - 4 

2.4 
Коркарди наќшаҳои фаъолиятњои 

таълимї ва омӯзишӣ 

4 2 2 

                                                     Њамагї: 16 6 10 
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Барномаи таълимии курси такмили ихтисоси мураббиёни 

маркази инкишофи кўдак 

Мавзуи 1.1 Сиёсат ва қонунгузории дастгирикунандаи 

соҳаи томактабӣ. Ҳуҷҷатҳои њуќуќии соњаи тарбияи томактабї. 

Эъломияи њуќуќи кўдак ва эътирофи он дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи ҳифзи 

ҳуқуқҳои кӯдак” ва уњдадорињои падару модарон. Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон  «Дар бораи маориф», Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи таълиму тарбияи 

томактабї», Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 

Тољикистон, Стандарти давлатии тањсилоти томактабї дар 

Љумњурии Тољикистон ва Стандарти инкишоф ва омўзиши 

барваќтии кўдак, Низомномаи намунавии муассисањои 

томактабї дар Љумҳурии Тоҷикистон. Сохтор ва вазифањои 

асосии марказњои инкишофи кўдак (МИК), гурўњњои омодагии 

пешазмактабии кӯдакони 5-7(6)сола. Барномањои таълимї. 

Кадрњои омўзгорї. Таъмин бо дастуру адабиёти методию 

таълимї. Базаи моддї, техникї ва таълимї. МИК ва оила. 

Наќши муассисањои илмї, методї ва системаи такмилдињии 

мањорати касбии омўзгорони томактабї дар рушду нумўи соња.  

Мавзуи 1.2. Меъёрҳои салоҳиятнокии кӯдакони синни 

томактабӣ ва вазифаҳои муассисаҳои таҳсилоти томактабӣ 

тибқи онҳо. Мазмуни заминавии таълиму тарбияи томактабӣ 

ба ташаккули салоҳиятнокии кӯдак, ҳамчун натиҷаи 

фаъолияти таълимӣ,  равона карда шудааст.  

       Ҳар як давраи синнусолӣ бо дараҷаи муайяни азхудкунии 

салоҳиятнокӣ муайян карда мешавад: салоҳиятнокии 

маърифатӣ, салоҳиятнокии иҷтимоӣ, салоҳиятнокии 

муоширатию забонӣ, салоҳиятнокии эҷодӣ. Ташкили муҳити 

рушддиҳанда ва омӯзишии кӯдакон дар МИК вобаста ба талаботи 

онҳо. 
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          Мавзуи 1.3 Хусусиятҳои синнусолӣ ва принсипҳои 

рушди кӯдакони синни 4-7 сола. Маълумот оид ба синни 

томактабї. Тавсифномаи инкишофи љисмонї ва равонии 

кўдакони 5-7-сола. Хусусиятњои равонии бачагони синни 

томактабї- асоси зуњуроти  инкишофи психикии кўдак. 

Принсипњо ва моњияти психологияи бачагона. Методњои 

психологияи бачагона. Методњои мушоњида ва озмоишї. 

Фарќиятњои психологии кўдакони синни томактабї. 

Хусусиятњои рушдёбии кўдакон. Омилњои инкишоф: ирсият, 

муњит, тарбия ва фаъолияти кўдак. Масъалањои инкишоф ва 

ќонунњои рушди психикии кўдак. Нишондињандањои 

инкишофи психикаи кўдак: рушди дарккунї, ташаккул 

додани системаи муносибатњо. Омилњои инкишофёбии кўдак. 

Муњиммият ва моњияти он. Таъсири муњити табиї ва иљтимої 

ба инкишофи кўдак. Хусусиятњои инкишофи љисмонї ва 

равонии кўдакон. Ташаккули малакањои тањрикию њаракатї. 

Инкишофи протсессњои маърифатии кўдакон (эњсос, идрок, 

тафаккур, хотир, диќќат, нутќ) ва омода намудани онњо барои 

иљрои амалњои фикрї. 

Бозї. Бозї чист? Бозињои серњаракат дар њаёти кўдак 

наќши муњимро мебозанд, чунки барои љисман ташаккулёбии 

кўдак кумак  расонида, ўро чолок, зирак ва нотарс мекунанд. 

Кўдак ваќти зиёди худро дар њавои кушод бо давидану 

љаҳидан мегузаронад. Кӯдак  бисёр њаракат карда, љастухез 

мекунад, организмаш оксигенро бештар фурў мебарад. Барои 

он ки сайругашт самаранок гузараду кўдак бо майли том 

сайругашт кунад, бояд бо онњо бозињои гуногуни шавќовари 

серњаракат гузаронида шавад. Бозињои серњаракат на танњо 

мушакњои бадани кўдакро мустањкам мекунад, балки дар 

онњо њисси дониста гирифтани муњити гирду атроф бедор 
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шуда, хотирашон ќавї мегардад ва дар кўдакон  

мушоњидакорӣ, чаќќонию зиракї пайдо мешавад. 

Ќонунияти тарбия. Алоќамандии тарбия бо омилњои 

ирсї ва муњит. Асосњои назариявии тарбияи кўдакони синни 

томактабї. Ањамияти синни барваќтї дар инкишофи кўдак. 

Вазифањои асосии тарбияи кўдакони синни томактабї. 

Намудњои тарбия ва наќши онњо дар ташаккулёбии кўдакон. 

Воситањои асосии тарбия ва инкишофи љисмонии кўдакон.  

Зарурияти тарбияи фикрї дар давраи томактабї. 

Вазифањои тарбияи ахлоќии кўдакон. Моњияти тарбияи 

зебопарастии кўдакон. Таъмин намудани шароитњо барои 

тарбияи мењнатии кўдакон. Назарияи муосири педагогї оид 

ба тарбия ва инкишофи кўдакони синни томактабї. Таъсири 

омилњои биологї ва иљтимої дар инкишофи кўдак. Кўдак 

њамчун «объект» ва «субъект»-и раванди тарбия. Таќсимоти 

даврањои синнусолии инкишофи кўдак. Наќши фаъолиятњо 

дар инкишофи кўдак. Давраи аввали фаъолияти таълимї ва 

мењнатии кўдакон. Хусусиятњои бозињои ашёї ва сужетї. 

Ташкили бозињои наќшофарї ва бозињо аз рўи ќоида дар ин 

давра. Муоина ва ташхис намудани инкишофи кўдакон. 

Ањамияти њамкорї дар давоми бозї. 

         Мавзуи 1. 4. Методологияи “Омӯзиш тавассути бозӣ”.  

  Мазмуни асосии барномаи “Омӯзиш тавассути бозӣ”-ро 

самтҳои мухталифи он ташкил медиҳанд. Ҳар як хусусият ё 

самти хоси барнома марҳилаҳои гуногуни инкишофи кӯдакро 

дар бар гирифта, роҳҳои дурусти истифодаи онҳоро 

пешниҳод менамояд. 

Барнома панҷ самти муҳими инкишофи кӯдакро дар ҳар як 

марҳила муайян кардааст: худшиносӣ, ҷисмонӣ, муносибат, 

фаҳмиш ва муошират. 

 Худшиносӣ чӣ маъно дорад? Инкишофи худшиносӣ аз 

таваллуд оғоз меёбад ва бо ворид шудани кӯдак ба муҳити атроф 
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рушд мекунад. Кӯдаконе, ки дӯстдорӣ ва навозиш мебинанд, 

табъи болида доранд ва ин ҳиссиёти мусбӣ буда, дар инкишофи 

эҳсосотии онҳо нақши бориз мебозад.  

  Инкишофи ҷисмонӣ – маҳоратҳои ҷисмониеро дар бар 

мегиранд, ки кӯдак бояд дар кадом синну сол ба кадом малакаҳои 

мушаххаси ҷисмонӣ ноил гардад. 

 Инкишофи ҷисмонии кӯдакон ба ду қисм ҷудо мешавад: 

маҳоратҳои ҳаракати бадану пойҳо ва ҳаракати дастҳо, яъне 

системаи таҳрикии калону хурд: 

- маҳоратҳои умумии бадан қобилияти кӯдакро барои 

ғелидан, давидан, ба баландӣ баромадан такмил меёбад; 

- маҳорати дасту ангуштон қобилияти кӯдаконро дар 

расм кашидан, хӯрдани ғизо, ба даст гирифтани ашёҳои 

хурд ва ғайраҳоро дар назар дорад. 

 Муносибат чӣ аҳамият дорад? Муносибатҳои аввал дар 

ҳаёти кӯдак бо одамони аз ҳама азизи вай, одатан падару 

модар  сурат  мегирад. Аз ин лиҳоз, кӯдакон ба рушди 

муносибат бо дигар аъзои оила, парасторон ва баъд ҳамсолон 

таваҷҷуҳ пайдо мекунанд. Муносибат бо аъзои оила, дӯстон 

ва дигарон ба кӯдак дар ҳосил намудани ҳиссиёти қавии 

бехатарӣ ёрӣ медиҳад. 

 Фаҳмиш ва муошират.  Самти фаҳмиш фикрронии кӯдакро 

оид ба дунёи иҳотакардашуда зиёд намуда, қобилияти 

дарккунӣ ё зеҳнии кӯдакро метезонад. Ин шинохтани рангҳо, 

фаҳмида гирифтани мафҳумҳои “пур” ё “холӣ”, “аён” ё 

“ноаён” ва ашёҳои гуногуну таъиноти онҳоро дар бар 

мегирад.   

  Муошират чист? Гуфтори шифоҳӣ ё нутқ маҳоратеро дар 

назар дорад, ки барои ифода намудани ниёзҳо ва андешаҳо 

сухан истифода мешавад. Қабули фикрҳои шунидашуда ин 

қобилияти фаҳмиши онҳост. Пеш аз ҳама, муҳити оила 
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кӯдаконро гӯш кардан, фаҳмидан ва изҳори фикрҳоро 

меомӯзонад.  

 Инкишофи барвақтии кӯдакон бо истифода аз бозиҳои 

педагогӣ ҷиҳати ҳалли масъалаҳои рушди иҷтимоӣ, эҳсосотӣ, 

ҷисмонӣ, маърифатӣ ва нутқи шифоҳӣ. Технологияи бозии 

рушди ҷисмонӣ, хотир, диққат, идрок ва тахайюлот дар  онњо. 

Маќсад ва вазифаи бозињои дидактикї дар тарбияю таълими 

кўдакони синни барваќт. Интихоби таљњизоту маводи бозї ва 

мавќеи онњо дар гурўњњои синнусолї. Интихоби минтаќањои 

бозии назди МИК. Талаботњои педагогї ва гигиенї љињати 

интихоби бозичањо мувофиќи синни тарбиягирандагон. 

Гузаронидани бозињо аз њар як намуди бозињои додашуда 

мувофиќи супоришњои пешбинишуда.  

Мавзуи 1.5 Маърифати сенсорӣ ва математика.   

Омӯзонидани аломатҳои арифметикӣ. 

Вазифа, усул ва методњои тарбияи сенсорї. Тарбияи 

сенсорї дар системаи дидактикї. Алоќамандии тарбияи 

сенсорї бо фаъолиятњои гуногуни кўдакон. Тањќиќкунии 

ашёњо ва дарк намудани онњо. Тарбияи сенсорї дар 

алоќамандии машѓулиятњои таълимии санъати тасвирї, 

инкишофи тасаввуроти одитарини математикї, инкишофи 

нутќ, шиносої бо табиат ва ѓ. Маќсаду вазифањои омўзиши 

тасаввуроти ибтидоии математикї.  

Тарзи таълими бузургињои математикии миќдору њисоб, 

ададу раќамњо. Бозї бо вараќчањо ва сохтани шаклњои 

геометрї. Мафњумњои одии математикии каму зиёд кардан: 

«Чї ќадар?»; «Чандто?».  

Бузургї ва мавќеи он. Ташкил ва гузаронидани бозињои  

математикї: «Дугоник», «Љуфт ва тоќ», «Кам аст ё зиёд?». 

Тасаввуроти фазо ва ваќт. Инкишофи ќобилияти кўдакон дар 

муайян намудани мавќеи ашёњо дар фазо. Хусусиятњои ваќтро 

дарк кардани кўдакони синни томактабї. Наќшаи 
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машѓулияти инкишофи тасаввуроти одии математикї бо дар  

назардошти талаботи барномаи таълимии омодагии 

пешазмактабии кўдакони синни 5-7(6)-сола. Фаъолияти 

педагогї дар таълими он. Методњо ва тарзи таълим. 

Истифодаи бозињои дидактикї дар машѓулиятњои 

математикї. Ба вуљуд овардани муњити рушддињандаи кўдак. 

Амалњои инкишофи маърифатию зењнї: кор бо чўбчањо ва 

ќоѓази ранга.  

Шаклњои геометрї. Шинохтан ва муайян кардани 

шаклњои доира, квадрат, секунља, байзашакл, бисёркунљањо. 

Фањмонида додани фарќияти элементњои сохту намуди 

шаклњои геометрї, аз љумла, тарафњо, кунљњо ва миќдори 

онњо.  

Тасаввуротњои фазої ва ваќт. Васеъ намудани 

тасаввуроти кўдакон оид ба мавќеи љойгиршавии ашёњо ва 

истифодаи ифодањои  «аз пеш, аз ќафо, аз боло, аз поён, аз 

пас, ба боло, ба пеш, ба ќафо, ба чап, аз рост» бо истифодаи 

ашёњо. Шиносої бо мафњумњои сол, фаслњои сол, моњњо ва 

давомнокии онњо. Донистани рўзњои њафта, ва пайињам 

омадани онњо. Њосил кардани тасаввурот дар бораи ќисмњои 

шабонарўзї. Шиносої бо соат, даќиќа, сония ва ченкунии 

ваќт. Шиносої бо асъори миллї. Кор бо вараќчањо, чўбчањо, 

маводи табиї. Тартиб додани раќамњо, шаклњои геометрї. 

Бозињои дидактикї оид ба инкишофи сенсорї. Бозии 

«Танграм» ва сохтани ашёњои гуногун тавассути он. Тањияи 

наќшаи машѓулияти яксоата оид ба мавзуи бузургї. Иштирок 

дар машѓулиятњо ва тањлили методикаи гузаронидани онњо. 

          Омўзонидани аломатњои арифметикї. Омўзонидани 

аломатњои арифметикї: љамъ («+»), тарњ  («-»), баробарї («=»). 

Мафњумњои одии математикии каму зиёд кардан: «Чї ќадар»?; 

«Чандто»?  
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     Мавзуи 1. 6. Методикаи таълими инкишофи нутќ ва     

шиносоӣ бо адабиёти бадеӣ. 

Маќсад ва вазифањои машѓулиятњои инкишофи нутќ ва 

шиносої бо адабиёти бадеї. Мавзуи забони модарї ва нутќ 

дар инкишофи кўдакон. Маќсад ва вазифањои инкишофи 

нутќи кўдакони синни томактабї. Метод ва усулњои 

инкишофи нутќ.  

         Тарбияи маданияти овозии нутќ. Дарккунии овозњои 

забони модарї ва талаффузи дурусти онњо. Хусусиятњои 

азхудкунии љабњањои овозии нутќ ва шаклњои кор оид ба 

тарбияи маданияти овозии нутќ. Хусусиятњои инкишофи  

луѓати кўдакони синни омодагї ба мактаб. Азхудкунии 

захираи луѓавї - асоси инкишофи нутќи кўдакон. Вазифа ва 

мазмуни кор оид ба ташаккули сохти грамматикии нутќ. 

Ташаккули сохти морфологии нутќ ва мустањкамкунӣ бобати 

ба ҳам алоќаманд намудани ҳиссаҳои нутқ: шумора бо исм, 

сифат, тартиб додани калимањои њамреша, феъл бо бандакњо. 

Сайќал додани мањорати мувофиќи маъно дуруст истифода 

намудани калимањо дар нутќ. Тартиб дода тавонистани 

љумлањои   сода.   

     Нутќи мураттаб ва ањамияти он дар рушди шахсияти 

кўдакон. Нутќи мураттаб асоси нутќи диалогї ва монологї. 

Инкишофи мањорати гўш кардан ва фањмидани мазмуни 

нутќи дигарон. Маданияти муошират бо маќсади инкишофи 

нутќ. Ташаккул додани дарккунии одии падидањои забонї ва 

нутќї. Намудњои гуногуни саволњо ва шарњ додани онњо. 

Воситањои инкишофи нутќи шифоњии хурдсолон дар 

гурўњњои тайёрї ба мактаб. њиссиёти худ ба мазмуни асари 

бадеї.  

   Мавќеи адабиёти бадеї дар инкишофи нутќи кўдакон ва 
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вазифањои машѓулиятњои шиносої бо адабиёти бадеї. 

Тарбияи шавќу њаваси кўдакон нисбат ба адабиёти бадеї. 

Инкишофи ќобилияти дарки зебої ва љозибанокии асарњои 

бадеии жанрњои гуногун. Диќќати кўдаконро ба ороиш ва 

расмњои китоб љалб намудан. Ташаккули мањорати 

бодиќќатона ва бо шавќу њавас гўш кардани асарњои 

жанрашон гуногун: афсона, њикоя, шеър, чистону маќол, 

зарбулмасалу тезгўякњо ва фарќ кардани онњо. 

Хусусиятњои азхудкунии асарњои бадеї аз љониби кўдакони 

гурўњи калон. Фањмидани љињати ахлоќии амалиёти 

тасвиршуда, дарк намудани алоќаи онњо бо њодисањои 

љамъиятї. Омўзонидани дуруст бањо додан ба рафтори 

ќањрамонњои асар. Усули омўзонидани хониши буррои 

шеър. Эњсос намудани хислатњои мусбии ќањрамонњои 

асар. Бурро ва ифоданок ќироат кардани шеърњо аз 

эљодиёти шифоњии халќ, риояи фосила ва задаи мантиќї. 

              Ѓанї гардонидани тасаввуроти кўдакон дар бораи   

         нависандагону шоирони тољик ва халќњои дигар. Истифода  

         аз гўшаи китобњо ва расми шоирону нависандагон. Наќл аз  

         рўйи расмњо. Методикаи гузаронидани машѓулиятњои  

         шиносої бо адабиёти бадеї. 

1. 7  Методикаи таълими  тайёрї ба таълими савод. 

             Маќсад ва вазифањои муњимми омодагї ба таълими    

саводи кўдакони синни калони томактабї. Ташаккули идроки 

дурусти овозҳои  нутќ њамчун воситаи азхудкунии мањорати 

хондану навиштан. Таълими тањлили овозии калима ва дар 

љараёни он шинос намудани кӯдакон бо алифбои забони тољикї.  

       Азхудкунии баъзе ќоидањои имло. Талаффузи дурусти овоз 

ва њар як калима (њамсадоњо бо овози шунаво, садонокњо бошад, 

ба тарзи кашишнок). Номбар кардан, бо доирачањои сурх 

њамсадоњо ва бо доирачањои сабз садонокњоро ишора намудан. 

Ёд додани мавриди талаффуз овозњои садонок кашиш меёбанд 
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ва озодона, бе монеа талаффуз мешаванд. Њамсадоњо бошанд ба 

монеањо дучор шуда, бе овозњои садонок њиљоро ташкил карда 

наметавонад. Омўзонидани тарзи ба њиљоњо људо кардани 

калимањо. Тартиб додани љумлаи содаи иборат аз ду, се ва чор 

калима. Омўзонидани талаффузи дурусти њамсадоњои такрор 

дар калима. Талаффуз ва фарќ карда тавонистани њарфњои и ва 

ї, у ва ў дар калима. Истифодаи аёниятњо дар машѓулиятњои 

тайёрї ба таълими савод ва ба кўдакон додани имконияти 

мустаќилона кор кардан бо маводи таълимї.  

         Тарзи навиштани наќшаи яксоатаи машѓулияти тайёрї ба 

таълими савод дар гурўњи тайёрї ба мактаб ва гузаронидани 

машѓулияти тайёрї ба таълими савод. Истифода намудани 

бозињои таълимї доир ба талаффузи дурусти овозњо. 

      Мавзуи 1. 8 Методикаи таълими шиносої бо муњит, табиат   

ва хештаншиносї.  

   Мазмун, мундариља ва вазифањои асосии машѓулияти 

шиносої бо муњит. Бедор намудани шавќу раѓбати кўдакон 

ба донистани њодисањои иљтимої, муносибатњои 

байнињамдигарии одамон. Њамкорї бо атрофиён, доштани 

майлу раѓбат барои сазовор шудан ба боварї ва дастгирии 

калонсолон. Инкишофи мањорати муќоисакунї. Мустањкам 

намудани тасаввуроти кўдакон дар бораи ашёњои муњити 

зист, хусусият, вазифа ва таъминоти онњо: либос, мева, 

сабзавот, зарфњо, олоти мењнат, анљоми хона, гурўњ ва 

ѓайра. Шинос намудани кўдакон бо рўйдоду њодисањои дар 

кишвар ба амаломада.  

    Идроки ашёњои атроф заминаест барои инкишофи 

аќлию фикрии кўдакон. Ташаккули тасаввуроти кўдакон 

дар бораи Љумњурии Тољикистон. Додани маълумот оид ба 

пойтахти мамлакат ва љойи зисти кўдакон. Шинос кардан бо 

ќањрамонони тољик. Тарбияи муњаббат ба кишвари азиз, ба 

Ватан. Шинос намудани кўдакон бо љойњои љолиби диќќати 
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шањру дења, кўчаю хиёбонњо, ки номи одамони машњурро 

доранд. Васеъ гардонидани дониши кўдакон доир ба 

Артиши Миллї, идњои миллию сиёсї: Рўзи Истиќлолият, 

рўзи Забони тољикї, рўзи Конститутсияи Љумњурии 

Тољикистон ва ѓайра. Бедор намудани шавќу завќи кўдакон 

ба мењнат ва додани тасаввурот оид ба касбњои гуногун: 

бинокорї, чорводорї, духтурї, дуредгарї, омўзгорї ва 

њоказо.  

Маќсаду ва вазифањои машѓулияти шиносоии кўдакон 

бо табиат. Ташаккулдињии тасаввурот дар бораи табиати 

зинда: растанињо, мева, парандањо, њайвонот, њашаротњо. 

Ташаккулдињии тасаввурот дар бораи табиати ѓайризинда: 

об, ях, санг, хок, барф, борон ва гузаштани онњо аз як шакл 

ба шакли дигар. Шинос намудани кўдакон бо њодисањои 

табиат: обхезї, шамоли сахт, сел, заминларза ва 

омўзонидани таѓйиротњои мавсимї дар табиат. Олами 

наботот. Омўзонидани номи ду навъи растании хонагї аз 

рўйи шакл, ранг, бўй. Мустањкам намудани тасаввуроти 

кўдакон оид ба мева, сабзавот, истифодабарии гулу гиёњњои 

шифобахш.  

Олами њайвонот ва парандагон. Оид ба тарзи шиносої 

бо њайвонот ва парандагони Тољикистон, њайвоноти хонагї 

ва вањшї, парандагони муќимї ва мавсимї. Гўшаи табиати 

зинда ва ањамияти он дар тарбияи экологии кўдакон. 

Тарбияи муносибати ѓамхорона нисбат ба њайвонот ва 

парандагон, методикаи омўзонидани шеъру чистон ва 

тезгўякњо дар бораи њайвоноту парандагон. Ташкили сайру 

гашт ва  мушоњида дар табиат. Тарбияи њисси муњаббат ба 

табиати кишвар дар кўдакон. Тарзи тайёр намудани 

гербария ва мавод аз ашёњои табиї. 

Маќсаду вазифањои машѓулиятњои хештаншиносї.  

Мавќеи кўдак дар доираи муносибатњои оилавї ва иљтимої. 
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Дар кўдак ташаккул додани зарурати мавќеи «ман». 

Тарбияи эњтироми дарки мавќеи иљтимої ва хусусиятњои 

фардии худ дар муќоиса бо њамсолон ва шахсони калонсол. 

Инкишофи мафњуми алоќаи хешу таборї, ќобилияти муайян 

кардани аъзоёни оила, номњо ва ба чї кор машѓул будани 

онњо. Иштироки кўдакон дар омодагирї ба љашнњои оилавї 

ва идњо. Дарахти генологии оила ва муносибатњои хешу 

таборї. Воситањои нигоњ доштани алоќаи хешутаборї: 

мењмонравї, ба воситаи телефон аз ањволи њамдигар 

бохабар шудан, ба якдигар ѓамхор будан ва њурмат кардани 

њамдигар.  

Тарбия намудани њисси ватандўстї. Муќаддасоти 

Ватан: Суруди миллї, Парчам ва Нишони давлат ва тарбияи 

эњтиром нисбати онњо. Шинос намудани кўдакон бо 

мафњумњои «ман», «мо», «оила», «ман ва дигарон», «ман ва 

табиат» ва ѓайрањо. Дарк кардани мафњуми «ман» (узвњои 

бадан, олами ботинї ва сифатњои ахлоќию иродавї) ва 

муносибати ў бо атрофиён. Дарки мафњуми «мо» (аъзоёни 

оила, њамсолон, њамсоягон, мураббиён) ва ташаккули 

њиссиёти худшиносї, худогоњї ва инсонпарварї. Мустањкам 

намудани мењру муњаббати кўдакон ба Модар - Ватан ва 

тарбияи њисси эњтирому муносибати хуб нисбати онњо.  

         Мавзуи 1.9 Методикаи таълими фаъолияти мусаввирӣ. 

         Маќсад ва вазифањои машѓулиятњои расмкашї ва 

суробсозї. Инкишофи мањорату ќобилияти эљодкории 

кўдакон дар љараёни машѓулиятњои расмкашї ва суробсозї.  

Ташаккул додани равишњои сенсорї ва бой гардонидани 

тасаввурот дар бораи онњо. Васеъ гардонидани тасаввуроти 

кўдакон оид ба ашёњое, ки тасвир мекунанд ва ё месозанд. 

Роњхои азхудкунии тасвири расму ашёњои шинос (бозичањо, 

гулњо, мевањо ва ѓ.) ба кўдакон. Тасвири шакл, ранг ва 

ќисматњои онњо. Методикаи ташаккул додани малакаи 
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дуруст доштани ќалам ва омўзонидани истифодаи  мўќалам 

ва рангњо дар кўдакон. Ба кўдакон омўзонидани тасвири 

рангу тобишњо мувофиќ ба фаслњои сол (ранги барги 

дарахтон, борон, гулњо ва ѓ). Тасвири амалии њодисањои 

гуногуни љамъиятї, аз зумраи љамъоварии њосил, 

сохтмонњои азим, љашнњои миллию давлатї ва ѓайра. 

Додани маълумот дар бораи лой. Омўзонидани сохтану 

омода намудани суробњо, ќолабњо ва шаклњо. Омўзонидани 

аз лой ва лойи сунъї (пластилин)  сохтани бозичањо, зарфњо, 

мевањо, паррандањо ва ѓ. Мувофиќи мазмуни афсонаю 

њикояњо сохтани суроби мурѓак, шутур, шаѓол, рўбоњ, 

љуворияк, нахўтак ва ѓайрањо. 

Маќсад ва вазифањои машѓулиятњои гулмонї ва 

тартибдињї. Диќќат додан ба инкишофи њаракатњои якљояи 

дасту чашм. Бо ќайчї, ширеш, ќоѓаз кор карданро 

омўзонидан. Мавриди гулмонї васеъ намудани тасаввуроти 

кўдакон оид ба санъати тасвирї, ашёњои атроф, расмњо, 

ороиши ашёњо ва ѓайра. Буридан ва ширеш кардани тасвири 

ашёњо, шаклњои геометрї, ќисмњои алоњидаи ин ё он намуди 

ашё ва њайвонро омўзонидан. Аз ќоѓазпорањои гулдор ва 

ранга истифода кардан ва тартиб додани гулбарг, пахтазор, 

бешазор ва њоказо. Истифодаи онњо дар гурўњ. Методикаи 

тањлили корњои анљомдодашудаи њар як машѓулият ва дар 

намоишгоњ ё дар гўшаи падару модарон гузоштани маводи 

онњо. Тартибдињї аз маводи сохтмонї (тахтача, хиштњои 

чўбин, кубчањо, ѓўллачўбњо), табиї (баргњо, рег, ќум, 

љалѓўза, шохчаи дарахт, пари паррандагон ва ѓ.) ва 

камарзиш (ќуттињои холии гўгирд, аз курта, пойафзол, 

картон, ѓалтакњо, ќоѓаз ва њоказо). Омўзонидани иљрои 

амалњои тартибдињї, љобаљогузорї ва ба њам пайвастани 

ќисмњои конструксия. Намоиш додани мусавварањо, тарњњо 

ва намунаи корњо. Омўзонидани мањорати дурусти техникї.  
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 Мавзуи 1.10 Методикаи таълими тарбияи љисмонї ва   

мусиќї.  

Вазифањои машѓулиятњои тарбияи љисмонии кўдакони 

синни 5-7-сола. Асосњои илмї ва методии тарбияи љисмонии 

кўдакон. Таъмин кардани алоќаи тарбияи љисмонї ба 

инкишофи умумии кўдак. Тарбияи сифатњои иродавї-

ахлоќї дар раванди тарбияи љисмонї. Тарбияи љисмонї ва 

мустањкам намудани саломатии кўдакон. Шаклњои ташкили 

кор оид ба тарбияи љисмонии кўдакон. Омўзонидани 

сафкашї: ду- се ва ё чорнафарї  ќатор истодан ва иљро 

кардани њаракатњо дар ќатор. Тарбияи чусту чолокї, 

ташаккули њисси шунавоии кўдакон ба ишорањои овозии 

омўзгор- мураббї. Омода намудани кўдакон ба иљро 

намудани машќњо барои китфу дастон, миён ва ќаду ќомат 

дар ќисми авали машѓулият. Роњгардии муќаррарї, нўг-нўги 

пой, роњгардї бо пошнаи пой, баланд бардоштани зонуњо, 

роњгардї бо ќадамњои калон ва хурд. Такмил додани 

мањорати чусту чолокии кўдакон њангоми давидан ва иљрои 

машќњои гуногун. Омўзонидани њаводињї бо дасти чап ва 

рост ё худ бо њар ду даст. Ёд додани љањидан бо њар ду пой, 

ба пеш њаракат карда љањидан.  

Ташкил ва гузаронидани бозињои рўимизї ва варзишї. 

Ањамияти гузаронидани машќњои пагоњирўзї, обутобдињии 

бадан, рељаи рўз ва гузаронидани тадбирњои солимгардонї. 

Иљрои машќњои љисмонии пагоњирўзї тавассути бозињои 

серњаракат. Методикаи гузаронидани машѓулиятњои 

тарбияи љисмонї дар толор ва дар њавои кушод. Парвариш 

намудани одату малакањои маданї- гигиенї. Сайругаштњои 

њаррўза мутобиќи синнусоли кўдакон ва давомнокии онњо. 

Методикаи таълими мусиќї. Вазифаи суруд ва мусиќї 

дар таълиму тарбияи кўдакони синни калони томактабї. 

Тарбияи мусиќї – воситаи ташаккули шахсияти кўдак. 
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Ташаккул додани ќобилияти мусиќифањмї, њаракатњои 

мусиќї, шунидани мусиќї, сурудан, раќсњои миллї ва 

унсурњои њаракатњои одии зарбию мусиќї.  

Сурудхонї. Фарќ карда тавонистани овозњои дарозу 

кўтоњ. Њамчунин инкишофи худназораткунии шунавої, яъне 

мањорати ба сурудхонии худ гўш дода тавонистан. 

Фањмидани мазмуни њаракатњои мавзун, мутобиќан пасту 

баланд шудани овоз, суръат, њаракат, характери раќсї 

доштани мусиќиро омўзонидан. Сарфањм рафтан ва эътибор 

додан ба моњияту зарурияти њар як њаракат мутобиќи матни 

суруд. Дар бораи оњангсозон ва суруду таронањои мардумї 

маълумот додан. Њаракатњои мусиќї. Ёд додани њаракатњои 

мавзун дар њавои мусиќии хусусиятњои гуногундошта. 

Гузариш аз мусиќии муътадил ба суръати суст ё шўх. 

Мувофиќгардонии њаракатњо дар њавои мусиќї: ќадамзании 

сабуку мавзун, бо љањиш пойњоро иваз кардан, иљрои 

њаракатњои мухталиф бо истифодаи ашёњои гуногун (тўб, 

байраќчањо, чўбча, гулњо ва ѓайра).  

Зимни иљрои унсурњои раќси миллї њаракату љунбишњо 

бояд озоду сабук, мулоиму бањиссиёт бошанд. Методикаи 

гузаронидани машѓулияти мусиќї. Хушњолињо. Њафтае як 

маротиба гузаронидани хушњолињо. Мазмун ва мундариљаи 

тадбирњои мусиќї ва роњњои гузаронидани онњо.  

Мавзуи 1.11.  Корҳои амалӣ дар муассисаҳои таҳсилоти 

томактабӣ. 

Кори амалӣ дар муассисаи таҳсилоти томактабӣ. 

Ањамияти мавод дар инкишофи њаматарафаи кўдак. Тарзи 

тайёр намудани мавод. Маќсаднок ва дуруст истифода 

бурдани мавод дар раванди таълим. Љалб намудани падару 

модарон ба сохтану тайёр кардани мавод барои бозии 

кўдакон: лўхтакчањо, тўбчањо. Сохтани намунањои гуногуни 

мавод ва аёниятњо аз матоъ, картон, ќоѓазњои ранга, ашёњои 
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камарзиш, партовњо, маводи табиї.Тайёр намудани  

ќолабњою ниќобњои харгўшак, сагча, гурбача, моњї ва 

њоказо. Аз маводи донагї тайёр намудани тасвирњои 

манзараи табиат, мева, гулњо, ќањрамонњои афсонаю 

њикояњо ва  филмњои тасвирї. Ташкили намоишгоњ аз 

маводи худсохти омўзгорон, волидон  ва кўдакон. 

Шиносоӣ бо ҳуҷҷатгузорӣ ва иштирок дар машғулиятҳои 
таълимӣ. 

  Мавзуи 1.12. Кор бо кўдакони имконияташон мањдуд. 

Инкишофи муќаррарии кўдакон. Дефектология њамчун соњаи 

илмњои психология ва педагогикаи махсус. Нуќсону иллатњо 

дар инкишофи кўдакон: камаќлї, кару гунг будан, чашмхираю 

нобиної, нуќсон дар узвњои њаракатдињанда. Гуногун будани 

нишона ва сохтори нуќсонњо. Наќши оила дар ташкили муњити 

хайрхоњона ва хўроки мувофиќ барои кўдакон. Сабабњои ба 

нуќсонњои гуногун гирифтор шудани кўдакон: норасоии ѓизо; 

таъсири муњити табиат; алоќаи хешутаборї; њолати бади 

санитарї, љойи зист ва ѓ. Мушоњида ва муайян намудани 

нуќсонњои кўдакон: назорати сар ва љисм; тарзи нишасти онњо; 

роњ рафтан; мушоњидаи даст ва панљањои даст; ќобилияти 

биної ва шунавої; њаракатњои гуногуни дасту пой; талаффузи 

дурусту бурроии нутќ ва ѓайра. 

 Роњњо ва усулњои кор бо кўдакони имконияташон 

мањдуд. Ба вуљуд овардани вазъи мусоид барои омўзиш дар 

марказњои инкишофи кўдакон ва хона. Нишондињандањои 

мушоњидаи кўдак њангоми иљрои амалњо ва омўзиш: 

истеъмоли ѓизо ва нўшокињо, серњаракатї, малакањои 

иљтимої (бозии кўдак бо дигар кўдакон, ёрии кўдак дар 

хона, тарзи сухангўйї, бо имову ишора робита барќарор 

кардан, агар кўдак дар гирифтани ашёњо мушкилї кашад ва 

ѓайрањо). 

 Кор аз рўйи расмњои махсуси кўдакони нуќсондошта. 
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                             Мавзуъњои иловагии алтернативї 

  2.1. Моњияти гўшањои омўзишї ва мавќеи онњо дар 

раванди таълим. Портфолио, моњият ва ањамияти он. 

  Дар муассисањои томактабї ташкил намудани муњити 

таълимї. Иштироки кўдакон дар фаъолиятњои гуногуни 

омўзишї ва пешнињоди шароити мувофиќ. Ташкили 

гўшањои таълимї ва мувофиќи талаботу амалї гардонидани 

барномаи таълимии “Рангинкамон” љињозондани онњо. 

  Гўшањои таълимї:  китоб, математика, шиносої бо 

табиат ва муњит, мусиќї, фаъолияти мусаввирї, тарбияи 

љисмонї, бозию бозичањо.  

          Мафњуми портфолио ва таъминоти он. Маќсад ва 

вазифањои портфолиои методии омўзгор ва таълимии кўдак. 

Маълумоту њуљљатњои портфолио. Шинос кардани 

омўзгорон,  кўдакону волидон бо маќсади ташкил намудани 

портфолио.  

         Портфолиои кўдак: маълумот дар бораи кўдак; корњои 

эљодии кўдак; бањодињии омўзгор ба кўдак; корњои 

инфиродї бо кўдак; тањлили хаттии њармоњаи амалњои 

иљрошудаи кўдак аз тарафи омўзгор; фикру аќидањои 

омўзгор дар охири сол оид ба пешравињои кўдак, љамъбасти 

фаъолияти таълимию тарбиявии кўдак; пешнињоду тавсияњо 

ба падару модарон барои идомаи минбаъдаи тањсил дар 

мактаб.  

         Портфолиои методии омўзгор: наќшаи худомўзї, 

маводи методї оид ба тарбияи кўдакони ин синусол, аёният, 

асосњои назариявии инкишофдињии кўдакон, кор бо 

волидон, њамкорї бо мактаб. Шиносої бо вазифањои 

муњими портфолио: ташхисї - ќайди таѓйиротњо дар рафтор, 

омўзиш ва инкишофи зењнию љисмонии кўдак дар семоњаи 

муайян; далелнокї – њавасмандкунї аз рўи натиљањои 

дилхоњи кўдак; маќсаднокї – дастгирї намудани вазифањои 
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барномавии таълим (кўдак чиро меомўзад ва чиро омўхта 

метавонад?); рушддињанда- таъмин намудани пайдарпайии 

љараёни омўзиш. 

   2.2. Методикаи таълим дар гурўњњои омехта. 

  Ташкил ва методикаи таълим дар машѓулиятњои 

гурўњњои омехтаи муассисаи томактабї. Методикаи таълими 

машѓулиятњо, муайян карда тавонистани маќсаду вазифањо 

мувофиќи синну сол. Маќсаднок ва мунтазам гузаронидани 

машѓулиятњо ва наќши онњо дар инкишофи шахсияти 

кўдакон. 

  Тањияи наќшаи намунавии шиносої бо табиат дар 

гурўњњои омехта.  

   2.3. Ањамияти гузаронидани мушоњида дар љараёни 

шиносої бо гирду атроф. 

      Мавриди ташкил намудан ва истифодаи усули мушоњида 

пешакї муайян кадани маќсад. Ба андешаронї, рафтор ва 

љавобњои кўдак махсус диќќат додан. Шиносої бо хусусиятњои 

фарќкунандаи фаслњои сол. Мушоњидаи таѓйиротњо дар табиат 

мувофиќи фаслњои сол. Љамъ овардани маводи табиї барои 

гўшањои омўзишии гурўњњои синнї. 

      2.4. Коркарди наќшаҳои фаъолиятњои таълимї ва омӯзишӣ. 

      Тарзи тањия ва тасдиќи наќшаи кории омўзгор. Интихоб ва 

муњокимаи мавзуъњо тибќи барномаи таълим. Тайёр намудани 

кўдакон барои гузаронидани машѓулиятҳо. Арзёбии фаъолияти 

кўдакон. Барномаи таълимии омодагии пешазмактабии 

кўдакони синни 5-7 (6)- сола ва барномаи таълимии МИК. 

Маълумот дар бораи барномаи таълимї ва фаслњои асосии 

барнома. Вазифањои асосии марказњои инкишофи кўдакон оид 

ба татбиќи барномаи таълимї. Тарбияи кўдакон бо 

назардошти хусусиятњои синнусолї. Истифодаи барномаи 

таълимї мутобиќи усулњои фаъолгардонии тарбиягирандагон   

Моњият ва зарурияти банаќшагирии фаъолиятњои тарбиявию 
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таълимї. Њангоми ба наќша даровардани фаъолиятњо кадом 

самтњои корро ба њисоб гирифт. Сарчашмањои наќшагирї 

кадомњоянд ва чї тавр онњоро муайян намуд. Тањияи намунаи 

машѓулиятњои таълимї бо назардошти методикаи таълим. 
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